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CURSO DE ENFERMAGEM

Regulamento de Atividades Complementares (AC)

1. Fundamentacéo

Constitui-se atividade complementar, toda atividade que proporcione
formacdo em carater complementar do curriculo, cujos conhecimentos sejam
relevantes ao processo ensino-aprendizagem e contribuam para a formacao do
perfil profissional almejado pelo Curso de Enfermagem da Escola Superior de
Cruzeiro.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, fica estabelecido que
atividades complementares deverdo ser incrementadas durante todo o Curso de
Graduacdo em Enfermagem e as Instituicdes de Ensino Superior deverao criar
mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo estudante,

através de estudos e praticas independentes presenciais e/ou a distancia.

2. Objetivos

O objetivo das atividades complementares é enriquecer a formacao do
aluno, por meio do contato com outros campos de conhecimento afins a seu
curso, permitindo a formacdo solida e ampla do futuro profissional de
Enfermagem.

Sao também objetivos:

- ampliar os horizontes do conhecimento, bem como de sua pratica, para
além da sala de aula;

- favorecer o relacionamento entre grupos;

- favorecer a tomada de iniciativa dos alunos.

3. Requisito para a Colag¢éo de Grau
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O cumprimento das atividades complementares é um dos requisitos para a
colacdo de grau e consequente conclusdo do Curso de Enfermagem.

Na grade curricular implantada no 1° semestre de 2017, estabelece que
todo discente do Curso de Enfermagem (ESC) deverd cumprir obrigatoriamente
200 horas de atividades complementares.

4. Objetos das Atividades Complementares

- Sendo complementares a formacédo béasica do aluno, essas atividades devem
ter como objetos temas e atividades correlatas ou complementares a grade
curricular do curso de Enfermagem.

- A carga de 200 horas de atividades devera ser cumprida por meio das praticas
previstas neste regulamento, desde que previamente homologadas pela
Coordenacéo do Curso.

- Deve-se ter a conexao do conteudo da atividade com o curso, bem como sua
relevancia para o processo ensino-aprendizagem,;

- O aluno devera participar de pelo menos quatro areas diferentes, com o minimo
de 50 horas em cada érea;

- Sao consideradas atividades complementares, dentre outras:

e Participacdo em pesquisa cientifica dentro da ESC e/ou em outra IES
reconhecida;

e Atividades de monitoria;

e Cursos de extenséo e de aperfeicoamento, realizados dentro e fora da
Instituicao.

e Participacdo em palestras, seminarios, congressos e eventos de
natureza académica e profissional, realizados dentro e fora da IES.

e Visitas técnicas organizadas pela Instituigdo, com a anuéncia da
Coordenacéo do Curso.
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e Participacdo voluntaria em projetos de extensdo comunitaria ou outros
projetos de alcance social, relacionados a area do curso e organizados
pela Escola Superior de Cruzeiro.

e Apresentacao de trabalhos em eventos de natureza académica, dentro
e fora da IES;

e Apresentacao de trabalhos de natureza cultural;

e Observacdes clinicas e discusséo de casos clinicos sob supervisédo de
profissionais credenciados com Conselho Regional de Enfermagem
(COREN);

e Publicacdo de estudos em periédicos cientificos, livros e/ou anais de

congressos académicos, como autor ou co-autor.

5. Aproveitamento e Computo das Atividades Complementares

O aluno devera cumprir as atividades complementares desde o primeiro
semestre do curso, sendo as horas serdo computadas em cinco areas de

conhecimento:

1) Capacitagcdo Complementar (CC): Cursos, Mini-Cursos e Palestras.

Carga horéria total maxima: 100 horas

Observacdo: Da carga horéria total realizada em Capacitacéo

Complementar, serdo permitidos somente 30% nao presencial.

2) Producéao Cientifica (PC): Congressos, jornadas, encontros, semanas
académicas, grupos de estudo, monitoria, publicagdes e orientacdo para

desenvolvimento do Trabalho de Conclusao de Curso.

Carga horéria total maxima: 80 horas

Observacdo: E obrigatoria a participacdo pelo menos um Congresso

e/ou Jornada Académica.
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3) Atividades de extensdo: Atividades culturais, trabalho voluntario
(voltado para area da saude), projeto de extensao junto a comunidade,
entre outros.

Carga horéria total maxima: 100 horas

4) Atividades culturais: desfiles civicos, resenha de livros e/ou filmes
voltados para area de formacéo, assim como participacdo em pecas de
teatro.

Carga horéria total maxima: 70 horas
Observacéo: Os livros e filmes seréo listados pela coordenacao de curso,
sendo computadas 10 horas de atividades complementares por obra

literaria e as de obra cinematogréfica equivalente as da duragéo do filme.

5) Observacgdes clinica e/ou estagio curricular ndo obrigatério
Carga horaria total maxima: 60 horas
Observacéo: Devera ser realizada somente por alunos, a partir do 6°
periodo do Curso de Enfermagem (quando ja tiver concluido as
disciplinas de Semiologia em Enfermagem | e Il e Intervengbes em
Enfermagem | e Il, e ser acompanhada por enfermeiro credenciado no

Conselho Regional de Enfermagem (COREN).

6. Comprovacao das atividades complementares

Para comprovacdo das atividades complementares realizadas sera
exigido um certificado e/ou declaragdo do responsavel pela atividade,
devidamente assinado e um relatério desenvolvido pelo aluno.

A entrega das coépias dos documentos comprobatérios e também dos
relatérios ocorrerd anualmente a Coordenacdo de Curso, de acordo com

calendario académico semestral do Curso de Enfermagem — ESC.

7. Entrega das atividades complementares

Rua Dr. José Rodrigues Alves Sobrinho, 191 - Cruzeiro / SP www.escesefic.com.br

CEP 12.710-410 - Tel/Fax (Oxx12) 3145-1155, f © / esc.esefic




ESCOLA SUPERIOR DE CRUZEIRO

V - | “Prefeito Hamilton Vieira Mendes”
**A - AUTARQUIA MUNICIPAL -
& RECONHECIDA PELO DECRETO FEDERAL 71.830 DE 08/02/1973

Escola Superiorde Cruzeiro CNPJ 47550074/0001-65

A entrega das copias dos documentos comprobatérios e também dos
relatérios

ocorrerd a Coordenacdo de Curso, de acordo com calendario académico
semestral do Curso de Enfermagem — ESC. Cada aluno do Curso de
Enfermagem devera entregar anualmente as atividades complementares
realizadas, de acordo com a carga horaria estabelecida por periodo:

- Ao término do 2° periodo: cumprimento de no minimo 50 horas;

- Ao término do 4° periodo: cumprimento de no minimo 50 horas;

- Ao término do 6° periodo: cumprimento de no minimo 50 horas;

- Ao término do 8° periodo: cumprimento de no minimo 50 horas.

Cruzeiro, 25 de setembro de 2017

Prof. Me. Jodo Bosco Ferreira Rodrigues

Diretor Geral — ESC

Prof2 Me Silvia Maria de Carvalho Farias

Coordenadora do Curso de Enfermagem - ESC

Rua Dr. José Rodrigues Alves Sobrinho, 191 - Cruzeiro / SP WWW-esceseﬁC-Com-b_r
CEP 12.710-410 - Tel/Fax (0xx12) 3145-1155. f © / esc.esefic




